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armeschutz der Aussenwande verbessern

Mehr als 85 % der uber 1,1 Millionen Wohngeb&ude
in Hessen weisen einen unzureichenden, weit
hinter den heutigen technischen Maoglichkeiten
zuruckbleibenden Wéarmeschutz der AuBenwénde
auf. Das Titelfoto verdeutlicht die Warmeverluste
von dickem aber stark warmeleitenden Vollziegel-
mauerwerk (rechtes Gebaude, rot/gelb - Farbténe
= hohe Oberflachentemperatur). Aber auch die
duannwandigen Nachkriegsbauten (24 cm), ver-
putzte Hochlochziegel oder Kalksandsteinwéande,
dunne Fachwerkwéande und viele andere Kon-
struktionen mit typischen Warmebricken im
Bereich der Deckenauflager, Heizkdrpernischen
und Fenstersturze zeigen: Warmedammung wurde
bis zur Energiepreiskrise von 1974 kaum
berucksichtigt. Die danach errichteten Neubau-
ten erflllen, von Ausnahmen abgesehen, nur
den gesetzlich geforderten Warmeschutz der
Warmeschutzvorordnung. Je nach Gebéaudetyp

gehen bis zu 40 % des jahrlichen Heizener-
gieverbrauchs durch die AuBenwande verloren.
Ungeddmmte Wéande sind auch oftmals eine Ursa-
che fur ein unbehagliches Wohnklima bei tiefen
AuBentemperaturen, fir Zugerscheinungen und
zusammen mit anderen Faktoren far Feuchte- und
Schimmelbildung in Raumecken.
Durch sorgfaltige nachtragliche AuBenwand-
ddmmung im Gebaudebestand kdénnen die
Energieverluste durch die Wande um mindestens
75 % reduziert, durch einen hohen DA&mmstandard
beim Neubau mindestens halbiert werden.
Fur die AuBenwanddammung stehen verschiedene
Systeme zur Verfugung:
e das Warmedammverbundsystem (Thermohaut)
* die hinterlUftete vorgehangte Fassade
* die Kernddmmung von zweischaligem
Mauerwerk
e die Innendadmmung

as Warmedammverbundsystem (Thermohaut)

Das Warmedammverbundsystem wird auch als
~Thermohaut” bezeichnet. Es eignet sich sowohl
far den Neubau als auch fir die nachtrégliche
Warmedammung von Gebauden und ist ein preis-
gunstiges AuBenwanddammsystem.

Es besteht aus Dammstoffplatten, die direkt auf
das Mauerwerk (Neubau) oder den vorhandenen
AuBenputz (Altbau) aufgeklebt und je nach
Untergrund auch gedubelt werden. Auf die
Dammschicht wird in den Armierungsmortel ein
Armierungsgewebe eingebettet, das Dehnungs-
spannungen aufnimmt und die Grundlage fur
die AuBenbeschichtung bietet. Sie kann aus
Kunststoffputz, Kalk-Zementputz oder bei star-
keren Beanspruchungen auch aus Flachverblen-
dern o0.4. bestehen.

Das Warmedammverbundsystem besteht aus auf-
einander abgestimmten Materialien des jeweili-
gen Anbieters. Eine allgemeine bauaufsichtliche
Zulassung ist nicht erforderlich, wenn genormte
Baustoffe verwendet werden. Eine sorgféltige
Ausfuhrung ist unerlasslich und kann nur vom
Fachbetrieb (Maler, Putzer, Baufirmen) vorgenom-
men werden. Zum Selbstbau ist daher nicht zu
raten.
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Aufbau der Thermohaut

Mauerwerk

Klebemortel
vorhandener AuB3enputz

Dammplatte

Armierungsmortel

Armierungsgewebe

Haftgrundierung

AuBenputz
oder Spaltverblender




Dammverfahren fiir Altbauten...

Die Mehrzahl des Gebaudebestands kann durch
die DAmmung mit einer Thermohaut warmetech-
nisch verbessert werden. Das System eignet
sich besonders fur einschalige, verputzte Wande,
aber auch zweischaliges Mauerwerk kann damit
gedammt werden. Nur bei strukturierten Fassa-
den (z. B. Jugendstilhauser) oder Sichtfachwerk
ist die Thermohaut ungeeignet.

Fassadenrenovierung - Ein richtiger Zeit-
punkt fiir die DAmmung

Die Ausfihrung einer Thermohaut lasst sich opti-

mal mit ohnehin anstehenden Instandsetzungs-

maBnahmen an jeder Fassade verbinden:

e Putzerneuerung

e Sanierung von Betonwetterschalen
(Plattebauweise)

e Betonsanierung

* Rissesanierung in der Fassade

In diesen Fallen entstehen ohnehin Kosten flr

Baustelleneinrichtung,Verputz, Gerust und evtl.

Betonsanierungsarbeiten, so dass die Mehrko-

sten fir die Dammung durch einen erweiterten

Kostenvoranschlag abgewogen werden sollten.

In manchen Fallen entfallen sogar Teile, der

Ublichen Sanierungskosten, wenn z.B. auf das

Abschlagen des Altverputzes (7,50-20 Euro/m?2)

oder auf einige Arbeitsschritte bei der Betonsa-

nierung (25-75 Euro/m2)verzichtet werden kann.

Putzerneuerung - der richtige Zeitpunkt fur die Anbringung eines
Warmedammverbundsystems.

Bei Doppel- oder Reihenhdusern mussen nur 2
oder 3 Wande gedammt werden. Hier ist die Ther-
mohaut besonders kostengulnstig. Es empfiehlt
sich die Abstimmung mit den Nachbarn.

Auch dicke, massive Wande schiitzen
schlecht gegen Warmeverluste

Das ,Argument®, die Hauswande seien doch
bereits ausreichend dick und brauchten des-
halb nicht gedammt werden, ist falsch: ent-
scheidend fur den Warmeschutz ist die
Warmeleitfahigkeit eines Wandbaustoffes. Die
schweren Wandbaustoffe, aus denen dickere
Wande bestehen - etwa das Vollziegelmauer-
werk- leiten Warme leider sehr gut nach auBen
ab, so dass sie einen schlechten Warmeschutz
aufweisen (U-Werte* um 1,4 W/(m2K). Das
Titelfoto (Thermografie) macht es deutlich: das
ungeddmmte, dicke Vollziegelmauerwerk des
rechten Geb&udes (Baujahr 1925) nimmt sehr
viel Heizwarme auf und leitet sie nach auBen
ab (rote/gelbe Farbtdne). Eine nachtragliche
Warmeddmmung verbessert den U-Wert auf
unter 0,3 W/(m2K). Den Erfolg sieht man im
Titelfoto am linken, geddmmten Giebel, der
deutlich klhler ist (Grinfarbténe).

*Hinweis:

Im Rahmen europaischer Regelungen wird
in Zukunft die Bezeichnung k-Wert fur den
Warmedurchgangskoeffizienten durch U-Wert
ersetzt.

Diese Wohnhauser wurden 1987 mit einer 8 cm starken Thermo-
haut und einer Kellerdeckenddmmung ausgestattet. Die Ener-
gieeinsparung betrug in der ersten Heizperiode 47 %.
Die Hessische Landesregierung empfiehlt mittlerweile eine ca.
12 cm starke Dammschicht flr bestehende Gebaude.
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...und fiir Neubauten

Fuar geplante Neubauten sowie Um- und Aus-
bauten, deren Wandaufbau mehr als 50 Jahre
zu bestehen hat, sollte guter Warmeschutz als
Zukunftsvorsorge selbstverstandlich sein. Ge-
dammte AuBenwdnde im Neubau sind jedoch
noch die Ausnahme. Die stattdessen haufig-
gewahlten verputzten Leichtmauerwdnde erzie-
len U-Werte um 0,5 W/(m2K). Mit gedammten
Wanden lieBen sich ohne groBen finanziellen
Mehraufwand doppelt so gute Werte um
0,25 W/(m2K) erreichen. Betrachtet man die
Gesamtkosten der Wand (Wandbaukosten plus
Heizkosten) Uber eine Nutzungsdauer von 20
Jahren, ist die gedammte AuBenwand eindeutig
auch finanziell am gunstigsten.

Die Baupraxis:

Die heute noch Ubliche Kon-
struktion mit einem 30 oder
36,5 er Leichtbaustein bringt
U=0,4 - 0,5 W/(m2K). Der

Warmeverlust pro Quadratme-

ter Wandflache entspricht 3,5
bis 4,5 Liter Heizdl pro Jahr.

Die Empfehlung:

Die Konstruktion mit einem
24 er Hochlochziegel oder
17,5 er KSV-Mauerwerk und
16 cm Thermohaut bringt
U=0,2 - 0,25 W/(m2K). Der
Warmeverlust pro Quadrat-
meter Wandflache entspricht
1,7 bis 2,2 Liter Heizdl pro
Jahr.

und die
werden.

Die Empfehlung fiur den
Neubau - Niedrigenergiebauweise:

Kombination eines billigen, schweren Wand-
baustoffes (24 oder 17,5 cm stark, z. B.
Ziegel oder Kalksandstein), der statisch
hoch belastbar, gut warmespeichernd und
schalldammend ist, mit einer Thermohaut
von mindestens 15 cm Dicke. Die Dammung
sollte als Perimeterdammung (8 cm wasser-
abweisende Platten) auch uber den Sockel
KellerauBenwéande

fortgefihrt

I

Die Thermohaut ist bei hessischen Niedrigenergiehdusern eine
héufig gewahlte Lésung. Bei diesem Wohnhaus in Dietzenbach
wird die D&mmung 15 cm stark ausgefihrt.

Geeignete Dammstoffe

Eine Vielzahl von Dammstoffen steht zur Ver-
fugung. Die Auswahl kann nach preislichen,
technischen und individuellen Gesichtspunkten
erfolgen. Zum Beispiel:

Polystyrol-Platten
Mineralfaser-Platten
Korkplatten

(WLG 040)
(WLG 035-040)

(B
(A
(WLG 045-050) (B
(B
(A
(B

Holzwolleleichtbauplatten (WLG 090)
Schaumglas-Platten (WLG 045-050)
Polyurethanplatten (WLG 030)

Mehrschichtplatten (WLG 045) (B

(WLG = Warmeleitfahigkeitsgruppe in W/(m*K) nach DIN 4108)

Im Wohnungsbau werden bisher vor allem die
kostengunstigen Polystyrol-Platten, in vielen
Fallen auch die etwas teureren Mineralfaserplat-
ten (Brand-, La&rmschutz) eingesetzt. Die anderen
Materialien werden nur in Sonderféallen gewahlt.



Anforderungen an den Brandschutz

Fir Wohngebaude bis zu zwei Vollgeschossen
kann Dammstoff der Baustoffklasse B 2 (normal
entflammbar) eingesetzt werden. Ab drei Ge-
schossen bis zur Hochhausgrenze muss die
Klasse B 1 (schwer entflammbar) und far Hoch-
hauser ab 22 m Héhe Dammstoff der Klasse A
(nicht brennbar) gewéhlt werden (Sonderfalle s.
Hess. Bauordnung).

Dieses Niedrigenergiehaus im nordhessischen Schrecksbach
verbraucht bei 168 m2 Wohnflache nur 1200 - Liter Heizdl pro
Jahr. Eine 15 cm Starke Thermohaut gehort, u.a. zum Warme-
schutz des Gebaudes.

Dammung von auBen - eine

bauphysikalisch ginstige L6sung

Die DaAmmung der Wande von auBen bringt die
tragende Wand in den geschutzten, warmen
Bereich. Vorhandene Warmebricken und
Schwachpunkte werden gemindert und beste-
hende kleine Risse im alten Fassadenaufbau dau-
erhaft Uberdeckt.

AuBen gedammte Wande sind tauwasserfrei
Von innen nach auBen durch die Wand diffun-
dierende Wasserdampfmolekile kdénnen unter
ungunstigen Bedingungen zu Wasser konden-
sieren und Bauschaden verursachen. Deshalb
werden z. B. Steildachddmmungen immer mit
einer Dampfbremse (z. B. PE-Folie) versehen.

Die AuBenddmmung beseitigt diese Gefahr flr
die AuBenwand in der Mehrzahl aller Félle, egal
ob sie mit Polystyrol- oder Mineralwolleplatten
ausgefuhrt wird. Der Grund: In der wéarmeren
Wand wird der Taupunkt nicht unterschritten und
in der DAmmschicht ist der Wasserdampfdruck
schon so weit abgebaut, dass es auch dort zu
keiner Kondensation kommt. Von ausfihrenden
Betrieben kénnen Sie fir Ihren AuBenwandaufbau
eine Dampfdiffusionsberechnung nach DIN 4108

Warmebriicken verringern

Durch die auBere Warmedammung werden vor-
handene Warmebricken in der Wand deutlich
verringert. Der Warmeverlust z.B. von Betonstut-
zen Uber Fenstern, in der AuBenwand aufliegende
Betondecken, oder die AuBenwandecken, wird
reduziert. Endet der untere Abschluss der Ther-
mohaut bereits auf Hohe der Kellerdecke, bleibt
die Decke als ausklihlende Warmebrlicke erhal-
ten. Eine bessere Ausfihrung sieht so aus :

Der Dammstoff ist noch 50 cm Uber die Kel-
lerdecke heruntergezogen. Auch ein eventuell
vorhandener Sockelversprung kann mit einer din-
neren Dammplatte nachgeformt und eine Riem-
chenverblendung, im Sockelbereich hergestellt
werden. Nur bei vorspringenden Natursteinsok-
keln ist dies nicht moglich. Das Dammmaterial
muss fur die DaAmmung im Feuchtbereich zuge-
lassen sein. Es stehen expandierte Polystyrol-,
Mineralfaser- und Schaumglasplatten zur Verfiu-
gung. Damit gibt es Alternativen zu den friher
haufig gewéahlten, FCKW oder FKW-geschaumten
extrudierten Dammplatten.
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Bessere Ausnutzung der Wand
als Warmespeicher

Die DAmmung verbessert die Nutzung des Wér-
mespeichervermdgens der AuBenwéande und des
gesamten Gebaudes:

* Warme flieBt immer zur kalten Seiten ab. Die
an den wenigen sonnigen Tagen der Heizpe-
riode (nur in 14 % aller Stunden von Sep-
tember bis Mai scheint die Sonne) in &uBere
Wandschichten von Siudwé&nden eingespei-
cherte Sonnenenergie geht zu rd. 95 % wie-
der nach auBen verloren.

Auf nérdlich orientierte Wande trifft in der
Heizperiode keine Sonneneinstrahlung.

Der Anteil der AuBenwénde an den warme-
aufnehmenden Bauteilflachen einer Wohnung
betragt nur 9 % Die gréBeren Speichermassen
entfallen auf die Innenbauteile. Aus diesem
Grunde lasst sich Sonnenstrahlung auf
Sudflachen am besten durch Stdfenster nutzen.
Dammung kann die Heizenergieverluste aller
AuBenwéande um 75 % und mehr reduzieren.
Sonnenstrahlung reduziert hingegen die
Sudwanden nur um

Warmeverluste von
max. 4-5 %.

Durch die AuBenddmmung wird die gesamte
Masse der Wand dem warmen Innenraum
zugeordnet.

S - -

Dieses Wohnhaus wurde bereits 1985 mit einer 6 cm starken
Thermohaut geddmmt. Da es die einzige MaBnahme war, ist
der Effekt eindeutig zuzuordnen: 960 Liter Heizéleinsparung in
der folgenden (kélteren) Heizperiode. Heute ist die doppelte
Dammstoffstarke zu empfehlen.
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Diese gekachelte Krankenhausfassade ist um ein mehrfaches
wasserdampfundurchlassiger als die Thermohaut.

,Atmende“ AuBenwande -
,Dichte“ AuBenwand

Oft werden DadmmmaBnahmen mit dem Argu-
ment unterlassen, die ,Atmung” der Wand werde
beeintrachtigt. AuBenwénde sind jedoch nicht
luftdurchldssig. Der einzig messbare Stoff-
durchgang durch massive Bauteile ist die Dif-
fusion von Wasserdampfmolekilen, die jedoch
wenig erwunscht ist, da sie Bauschéaden ver-
ursachen kann. Fir die Schaffung gesunder
Raumluftverhaltnisse ist dieser ,Austausch® nicht
ausreichend.

* Bei winterlichen Temperaturen werden durch
die AuBenwand von R&umen hdéchstens
1-2 % der Feuchtigkeitsmenge abtransportiert,
die durch Luftung abgefuhrt wird.

e Wird z.B. bei einem Einfamilienhaus die
AuBenwand nachtraglich mit Polystyrol-Plat-
ten gedammt, vermindert sich die durch die
gesamte AuBenwand (120 m?2) diffundierende
Wassermenge um maximal 90 Liter pro Heiz-
periode. Im gleichen Zeitraum verdunsten in
dem Gebaude durch Kochen, Duschen etc.
1500 - 2000 Liter Wasser.

e Fir ein Badezimmer mit 7 m? AuB.enwand-
flache bedeutet das: Die Diffusion ist ein
so langsamer Vorgang, dass von den jeden
morgen freigesetzten 1200 Gramm Wasser-
dampf (Duschen von 3 Personen) in 24
Stunden nur maximal 60 Gramm durch die



ungedadmmte Wand diffundieren kénnen. Nur
Laftung sorgt fur einen ausreichenden Abtrans-
port der Feuchtigkeit.

Wer sich auf die ,Atmung”“ der AuBenwéande ver-
lasst, lebt folglich in einem sehr ungesunden,
feuchten Raumklima.

Die Dammung schafft auch keine ,dichte“ Wand:
Durch  Mineralwolle wandert Wasserdampf
genauso problemlos wie durch Luft. Polystyrol-
Platten sind nicht dampfbremsender als Holz.
AuBere Riemchen-, Spaltverblender- oder Kera-
mikverkleidungen sind um ein Mehrfaches ,dich-
ter® als die Thermohaut. Grundsatzlich ist eine
ausreichende Wohnungsliftung der entschei-
dende Punkt fur gesunde Raumluftverhaltnisse.

Wohnbehaglichkeit - Wohngesundheit -
|
Umweltschutz

Die Dammung erhdht die innere Oberflachen-
temperatur der AuBenwand um 3-4 Grad Celsius.
Warme Wande sind wichtig fir die Wohnbehag-
lichkeit, Zuglufterscheinungen treten nicht auf.
Dies wird vor allem nach Dammung von kuhleren
Nordwéanden beobachtet. Ein Behaglichkeitsgefuhl
entsteht dann schon bei 18-19° C Lufttemperatur
im Raum. Niedrige Heizkdérpertemperaturen rei-
chen aus. Die hdhere innere Wandtemperatur
verringert auch die Gefahr von Tauwassernieder-
schlag aus der Raumluft an kihlen Bauteilflachen.
Warme Wéande ,schwitzen® nicht. Auch die heute
haufiger auftretenden Schimmelbildungen in Woh-
nungen mit ihren negativen Folgen flar die

Von den Dammstoffen selbst geht keine
Gefahr far die Wohngesundheit aus: Sie
werden auBen angebracht, verputzt und
stehen nicht in Verbindung zur Innenraumiuft.
Im Gegenteil: Die erzielte Energieeinsparung
entlastet die Umgebungsluft von Schadstof-
fen aus der Heizung. Bei einer Einsparung
von 800 bis 1000 Ltr. Heiz6é1/m?3 Erdgas fur ein
alteres Einfamilienhaus kénnen der Umwelt
jahrlich zwischen 2,5-3 Tonnen CO,, 4-5 kg
SO, (Olzentralheizung) und 1-1,8 kg NOx
(Ol-Gaszentralheizung) erspart bleiben. Uber
die Lebensdauer einer Thermohaut addiert
sich eine betréachtliche Umweltentlastung. Bei
der Anbringung von Mineralfaserddmmstof-
fen sollten jedoch die Verarbeitungsempfeh-
lungen der Berufsgenossenschaften sowie
der Bundesanstalt fur, Arbeitsschutz beach-
tet werden, da Mineralfasern unter dem Ver-
dacht stehen, krebsauslésend zu sein.

Bei diesem Mehrfamilienhaus in Konstanz werden die AuBen-
ecken als MaBnahme gegen Schimmelschaden in den Wohnun-
gen gedammt (1989). Die Innentemperatur in den Raumkanten
wird hierdurch um 5°C angehoben.

Wohngesundheit kénnen beseitigt werden. Bei
dem abgebildeten Mehrfamilienhaus traten
Schimmelschaden in den Wandecken der Schlaf-
zimmer auf. Die Wohnungsbaugesellschaft dammt
hier nur die AuBenecken und beseitigt damit
den Schimmelpilz mit gutem Erfolg: Die
Innenoberflachentemperatur in den Wandecken
wird angehoben. In den warmeren Ecken kommt
es nicht mehr zu Tauwasserniederschlag. Ohne
Feuchte kann Schimmel nicht mehr wachsen.

Energie- und Umweltbilanz Eositiv

Betrachtet man auch die bei der Herstellung der
Dammung anfallenden Emissionen im Abgleich
mit den jahrlich ersparten Mengen aus der Hei-
zung, so werden oft bereits im ersten Jahr der
angebrachten DAmmung mehr Emissionen ein-
gespart, als bei der Herstellung der Thermohaut
auftraten.
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Dammstoffe weisen einen vergleichsweise gerin-
gen Energieinhalt auf: In der Regel stecken
Zweidrittel des gesamten Energieaufwandes fur
den Bau eines massiven Wohnhauses im Beton
und dem Baustahl, sowie den massiven AuBen-
und Innenwéanden. Betrachtet man die
Primarenergiebilanz Uber eine Lebensdauer von
(nur) 25 Jahren erspart ein Quadratmeter Ther-
mohaut aus Polystyrol der Umwelt 20 bis 30 mal
mehr Energie, als zu ihrer Herstellung aufgewen-
det wurde. Fir Mineralfaserddmmstoff sind die
Verhaltnisse noch gunstiger.

Lebensdauer der Thermohaut

Bundesweite Untersuchungen des Fraunhofer
Instituts fir Bauphysik und des Instituts flur Bau-
technik, Hannover haben fur die Dauerhaftigkeit
und Haltbarkeit der Thermohaut den Beweis
erbracht. An wenigen der untersuchten Objekte
wurden allenfalls geringe Schaden im Putz-
bereich vorgefunden, die vor allem auf nicht
fachgerechte Verlegung zurlckzufihren waren
(mangelnde Erfahrung in der Frihzeit des Wéar-
medadmmverbundsystems um 1970). Nach 15
Jahren wurden 1991 die Feuchtigkeitsverhalt-
nisse in zwei 1976 ausgefihrten Wohnhausern in
Bremen und Frankfurt mit Polystyrol-Thermohaut
untersucht. Die gemessene Dammplattenfeuchte
lag 80% unter dem Wert, bei dem der Dammstoff
in der Norm als trocken eingestuft wird (bau-
physikalische Feuchte). Fazit: Das Dammsystem
war nach 15 Jahren ,trockener® als ,trocken®.
Die Lebensdauer der Thermohaut entspricht der
Haltbarkeit des AuBenputzes. Zur Pflege gehort
praktisch nur der Putzanstrich in den Ublichen
Zeitabstadnden. Ausgefihrte DAmmungen haben
bereits mehr als 30 Jahre Uberdauert. Manche
Firmen bieten bis zu 10 Jahren Gewahrleistung
auf ihr System.

Kosten der Thermohaut

Die Kosten der Thermohaut kdénnen je nach
Dammstéarke, Material und ObjektgréBe sehr
unterschiedlich sein. Fir eine Da&mmung mit Poly-
styrol-Platten ergeben sich nadherungsweise fur
ein Einfamilienhaus folgende Orientierungswerte
inklusive AuBBenputz:

e 6 cm Dammstoff ca. 60 Euro/m2
¢ 8 cm Dammstoff ca. 63 Euro/m2
¢ 10 cm Dammstoff ca. 66 Euro/m2
¢ 12 cm Dammstoff ca. 69 Euro/m2
¢ 15 cm Dammstoff ca. 73 Euro/m2

I o

Kostenbestandteile einer 12 cm dicken
Thermohaut

Geriist
7 Euro/m2 = 10%

Nebenarbeiten
4 Euro/m2 = 6%

Putzvorbe-
handlung
6 Euro/m2 = 8%

Lohnkosten
25-30 Euro/m2
= 38%

Dammstoff
PS 12 cm
12 Euro/m2 = 18%

ubrige
Materialkosten
13 Euro/m2 = 20%

Summe: 67 - 72 Euro/m?
Die Preisangaben sind als grobe Richtwerte zu verstehen.

FUr ein Einfamilienhaus mit 130 m2 AuBenwand-
flache liegen die Gesamtkosten bei ca. 8.500
bis 10.000 Euro. Interessant sind die zuwach-
senden Kosten fur die DAmmung bei einer ohne-
hin geplanten Fassadenrenovierung. Da Gerust,
Putzgrundierung, -ausbesserung oder Neuver-
putz ohnehin erforderlich werden, entfallen auf
die DAmmung mit 12 cm Polystyrol-Platten nur
noch Zusatzkosten von 30 bis 50 Euro pro Qua-
dratmeter. Kann durch die Thermohaut auf das
Abschlagen des Altverputzes verzichtet werden,
reduzieren sich die Zusatzkosten weiter auf 20
bis 35 Euro/m=.

Wirtschaftlichkeit-
Energieeinsparung ist mehr...

Gegenulber reinen InstandhaltungsmaBnahmen
am Gebaude weisen Energiespartechniken einen
Vorteil auf: Unter glnstigen Bedingungen flieBt
die Investition durch die Heizkostenersparnis
wieder zurlick. In diesem Sinne ,wirtschaftlich®
kann die Thermohaut bei niedrigen Energieprei-
sen nur sein, wenn

o oOffentliche Fordermittel zu Verfigung
stehen oder
e lediglich Zusatzkosten im Rahmen der Istand-
setzung der AuBenwand anfallen
Bei einem Nutzungszeitraum der Thermohaut von
mind. 25 Jahren ist es nicht sinnvoll, die Wirt-
schaftlichkeit auf der Basis der heutigen Ener-
giepreise zu beurteilen. In den meisten Féallen
amortisieren sich die Kosten bei Energiepreisen
ab ca. 40 Cent pro Liter Heizdl . Dieses Preis-
niveau wurde im Jahr 2000 schon einmal erreicht
und wird mit hoher Wahrscheinlichkeit zuklnftig
weitaus héher liegen.



Energiepreis im Mittel der nachsten 25 Jahre
Energiepreissteigerungen von 3-7% pro Jahr

Cent pro Liter Heizél oder m3 Erdgas
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Energiepreissteigerung pro Jahr

Die Grafik zeigt die mittleren Energiepreise Uber 25 Jahre bei
unterschiedlichen Preissteigerungsraten. Ein Preisniveau von
Uber 55 Cent pro Liter Heizdl ist durchaus nicht unrealistisch.

Das fordert die Energieeinsparverordnung
1

Wenn an einem bestehenden Gebaude die
AuBenwande von beheizten Raumen ersetzt, erst-
malig eingebaut oder auf der AuBenseite erneuert
werden, muss der Warmedurchgangskoeffizient
der AuBenwand nach der MaBnahme mindestens
U = 0,35 W/(m2K) aufweisen. Diese Anforderung
wird von einem WDVS mit 8 cm Dammstoffdicke
(WLG 035) in der Regel erflallt (U-Wert der
ungedadmmten AuBenwand ca. 1,5 W/(m2K)).

Der U-Wert

Der U-Wert ist das MaB fir den Warmestrom,
der ein Bauteil von der warmen zur kalten
Seite durchflieBt. Er sagt aus, wieviel Watt (W)
pro Grad Temperaturunterschied zwischen
innen und auBen (K = Kelvin) durch einen
Quadratmeter Bauteilflache verloren gehen.

Uberschlagig gilt:

Energieverlust in Kilowatt-
stunde (kWh) pro Jahr und
m2 Bauteil

U-Wert x 84 =

Ein Liter Ol oder ein m3 Gas hat den Energi-
einhalt von ca. 10 kWh.

Die richtige Dammstoffstarke

Die Starke einer einmal angebrachten DAmmung

lasst sich nachtraglich nicht mehr verandern. Flr

deutlich héhere Dadmmstoffdicken als die héaufig
verwendeten 8 cm sprechen:

e Der lange Nutzungszeitraum von mehr als 25
Jahren

* Der geringe Anteil des Dammstoffs an den
Gesamtkosten (um 20 %) und seine absolute
Bedeutung fur die Einsparung

* Die geringen zuwachsenden Kosten pro cm
Dammschichtdicke: 1,10 bis 1,50 Euro/m2
(Polystyrol)

*  Wirtschaftliche Gesamtkostenrechnungen zei-
gen, dass das Optimum z. Zt. bei 12 bis
15 cm Dammstoffstarke liegt und bei Berlck-
sichtigung umweltorientierter MaBstdbe sogar
15 bis 20 cm betragen kdénnte.

Heizenergieverluste pro m2 Wand und Jahr
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Jahreswarmeverlust bei zunehmender D&mmstoffdicke
(WLG 035) fur eine 24 cm dicke AuBenwand pro Quadrat-
meter Wandflache.

Wenn statt der durch die EnEV geforderten 8 cm
Dammstoffstdrke 20 cm gewahlt werden, reduziert
sich der verbleibende Warmeverlust noch einmal
um mehr als die Halfte. Ein weiterer Vorteil: auch
in Ecken und Kanten wird es dann auf der Innen-
seite warmer.

Unsere Empfehlung:

Die Dammstoffstarke sollte bei bestehenden
Gebauden 12 cm nicht unterschreiten, wenn
dies bautechnisch zu realisieren ist. Bei Neu-
bauten sind 15 cm die richtige Mindest-
dammstoffstiarke. Die Thermohaut ist eine
Investition fiir einen Zeitraum, in dem sich die
Energiepreise deutlich erh6hen werden und
Umweltvorsorge lebenswichtig wird.
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Wissenswertes

Werden Fenster oder Dé&cher Jahre vor der
AuBenwand saniert, ist es sinnvoll die spatere
Dammschichtdicke der AuBenwand bei fol-
genden Bauteilen zu berucksichtigen:
Dachiiberstand (Giebelseiten) - Uberstand der
Fensterbank - die Fenster-Blendrahmenbreite
sollte 3 cm Laibungsddmmung erméglichen.
Statt einer konventionellen Betonsanierung
von AuBenwand-Wetterschalen (z. B. Platten-
bauweise) beseitigt eine Thermohaut eine der
wesentlichen Ursachen fur die Bewehrungs-
korrosion: Feuchtigkeit im Wandquerschnitt.
Die DAmmung reduziert den Warmebedarf des
Gebéudes. Deshalb die Kesselleistung verrin-
gern oder Heizkesselerneuerung und Dam-
massnahme gemeinsam durchfihren.

Der vorhandene Putz muss tragféhig sein,
Teilausbesserungen sind moglich. Fur wenig
tragfadhigen Untergrund gibt es besondere
Befestigungssysteme.

Die Verarbeitung ist nicht unter + 5°C mdlich.
Die Regenfallrohre mlssen vorverlegt, in Ein-
zelféllen auch der Dachtberstand verbreitert
werden.

Dammung nachtraglich nicht mehr durchboh-
ren (Hausnummern).

Warmebrucken vermeiden: Auch die Fenster-
laibungen und soweit moglich den Kellersok-
kel ddmmen.

Neue Alu-Fensterbadnke sind mit Mineralwolle
oder einer Anti-Dréhnplatte zu unterlegen
(Regentropfen !).

Wand-Dehnungsfugen werden in der DdAmmung
nachgebildet.

Die Ausfihrung eines WDVS bringt nur geringe
Belastungen fur die Bewohner mit sich.
Sudrdume bleiben auch im Sommer langer
kuhl, weil sich die AuBenwande nicht mehr
unangenehm aufheizen.

Wahlweise kdénnen auch Ornamente oder
schmuckende Anstriche auf dem Verputz ange-
bracht werden.

Bei Wohnh&usern mit leichteren Wandaufbau-
ten an stark befahrenen HauptverkehrsstraBen
(Larmpegelbereich V-VII) I&sst sich durch Mine-
ralwolleplatten mit 20 mm Mineralputz der
Schallschutz leicht verbessern.
Sanierungsbedurftige Fenster und AuBBentlren
sollten vor der Ausfihrung der Thermohaut
erneuert werden.

Transparente Warmeddmmung -
keine Konkurenz

Die Transparente Warmedammung (TWD) von

AuBenwéanden ist keine Konkurrenz zum ,her-

kédmmlich®“ mit Dammstoffen ausgestatteten Bau-

teil. Es ware falsch, heute untéatig zu sein und auf
in ferner Zukunft einsetzbare TWD-Materialien zu
warten. Die Grlinde:

e Auch mit TWD ausgestattete Geb&ude weisen
noch einen Heizenergiebedarf auf. Die nicht
mit TWD abgedeckten Bauteile (Bodenplatte,
Déacher, Nord-, Ost-, Westwande) mussen
durch Dammstoffe, gut gegen Wéarmeverluste
geschitzt sein, um den Warmebedarf so
gering wie moéglich zu halten.

* Der so reduzierte Warmebedarf kann nur teil-
weise durch die Solaruberschisse von TWD-
Systemen gedeckt werden.

e Im Gebdudebestand kommt TWD oftmals
nicht in Frage, zum Beispiel wegen
unverdnderbaren Verschattungsverhaltnissen,
Rissegefahrdung der AuBenwande, Gefahr von
Beschadigungen, Brandschutz, etc.

e TWD ist nur zu vergleichsweise hohen Kosten
verfugbar. Mit heute 500 bis 600 Euro/m?2
ist TWD acht bis zehn mal teurer als die
Thermohaut. Bereits die Schwankungsbreite
der heute fir TWD angegebenen Kosten
liegt hoéher, als die Gesamtkosten eines
Warmedammverbundsystems.

e Der Vergleich zwischen ,konventionell* und

mit TWD nachtraglich geddmmten bauglei-
chen Wohngebauden zeigt keine Verbrauchs-
unterschiede. TWD ist damit nicht effizienter
als Dammstoffe, aber sehr viel teurer.
Wirde ein Teil dieser Mittel fur die weitere Ver-
besserung konventioneller DammmaBnahmen
eingesetzt, lieBe sich i.d.R mehr Heizenergie
einsparen.

Genehmigungspflicht und Denkmalschutz

Die Thermohaut ist in der Regel keine genehmi-
gungspflichtige MaBnahme. Die Hessische Bau-
ordnung regelt in Paragraph 6 Abs. 6 die
Uberschreitung von Abstandsflachen: ,An beste-
henden Gebauden nachtraglich angebrachte
AuBenwandverkleidungen, die dem Warmeschutz
und der Energieeinsparung dienen, kdénnen in
dem hierfur benétigten Umfang in die Tiefe der
Abstandsflachen hineinragen.”



Nach § 30 Abs. 11 der Hessischen Bauordnung
kénnen bestehende Brandwénde auf oder an
Nachbargrenzen aus Grinden des Warmeschut-
zes neuerdings mit nichtbrennbaren Baustoffen
(A2) bis zu 15 cm Dicke verkleidet werden.

Steht das Gebaude unter Denkmalschutz, ist
eine Genehmigung der Bauaufsichtsbehoérde ein-
zuholen bzw. eine Abstimmung mit dem Denk-
malschutz herbeizufihren. Nicht in allen Fallen
verandert die Thermohaut die Fassadenansicht
denkmalgeschutzter Gebaude.

Eine gedammte Ausfihrung, wie bei dem unten
abgebildeten Wohnhaus, bietet eine hohe Uber-
einstimmung mit den Zielen des Denkmalschut-
zes:

e das urspringliche Aussehen wird wiederher-
gestellt

* die Holzbalkendecke ist vor Feuchtesché&den
geschutzt (Tauwasser an den eingemauerten
Balkenkdpfen bei ungedammten Wanden)

* die Energieeinsparung entlastet die Umwelt
von aggressiven Luftschadstoffen (Zerst6-
rung von Denkméalern, Fassaden)

'-.-.'fl ;

Dieses denkmalgeschitzte Gebaude wurde mit einem War-
medadmmverbundsystem geddmmt, Altverputz und Profilierun-
gen waren schwer geschadigt. Die Profilierungen wurden auf
dem Dammestoff wiederhergestellt, einige Hersteller bieten hierzu
Formteile an.

Fordermittel

Die Kreditanstalt fur Wideraufbau vergibt im Auf-
trag der Bundesregierung zinsgunstige Darlehen
zur Finanzierung von EnergiesparmaBnahmen
bei Gebauden, die 1978 oder friher fertigge-
stellt wurden. Derzeit existieren zwei Forderpro-
gramme:

1. CO2-Minderungsprogramm:

Férderung wird gewahrt, sofern die Verbesse-
rung des Warmeschutzes einzelner Bauteile der
Gebéaudehulle die von der Energieeinsparverord-
nung festgelegten Mindest-U-Werte erreicht. Fur
die Sanierung einer bestehenden AuBenwand
mit einem Warmedammverbundsystem betragt
dieser 0,35 W/(m2K)

2. CO2-Gebaudesanierungs-Programm:

Mit verbesserten Zinskonditionen werden MaB-
nahmenpakte geférdert, die einen Einspareffekt
von mindestens 40 kg CO:2 pro Quadratmeter
Wohnflache und Jahr erreichen. Das Kreditvolu-
men ist hierbei auf 250 Euro je Quadratmeter
Wohnflache begrenzt. Geférdert werden folgende
MaBnahmenpakete:

*MaBnahmenpaket 1:
Erneuerung der Heizung + Warmedammung
des Daches und der AuBenwande

*MaBnahmenpaket 2:

Erneuerung der Heizung + Warmedammung
des Daches und der Kellerdecke oder erdbe-
rahrter AuBenbauteile von beheizten Raume +
Erneuerung der Fenster

* MaBnahmenpaket 3:
Erneuerung der Heizung + Umstellung des Heiz-
zenergietragers+ Erneuerung der Fenster

* MaBnahmenpaket 4:

Kombinationen auBBerhalb der Pakete 1 bis 3, mit
denen die erforderliche CO2-Einsparung erzielt
wird. Die Einsparung muss vorab durch einen
Bauvorlageberechtigten oder fur den Gebaude-
bereich zugelassenen Energieberater nachge-
wiesen werden.

Als abweichende MaBnahmen kommen u.a.
mechanisch betriebene Luftungsanlagen, Erd-
warmetauscher, transparente Warmedammung,
Anlagen zur Nutzung erneuerbarer Energien,
etc. in Betracht.

Fur alle MaBnahmen sind technische Mindestan-
forderungen und die Vorgaben der Energieein-
sparverordnung einzuhalten.

Der jeweilige Kreditantrag muss vor Beginn des
Vorhabens bei einem beliebigen Kreditinstitut
gestellt werden. Weiter Informationen (u.a. Zins-
konditionen und Mindestanforderungen) sind bei
der Kreditanstallt fir Wiederaufbau (KfW) erhalt-
lich, Postfach 11 11 41, 60046 Frankfurt, Internet:
www.kfw.de, sowie bei Sparkassen und Banken.
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ie Energieeinsparung in lhrem Fall ...

...finden Sie in diesem Merkblatt genauso wenig
wie Richtwerte. Zu vielfaltig sind die moéglichen
Wandaufbauten und -gréBen, Fensterflachenan-
teile und Heizungsarten, die flr die Einsparquote
eine Rolle spielen. Wenn Sie far lhr eigenes
Wohnhaus Néaheres wissen wollen, wenden Sie
sich bitte an ein Architektur-, beratendes Ingeni-
eurblro oder eine Energieberatungsstelle in lhrer
Néahe.

Eine Thermohaut bewahrt sich auch bei starken Beanspruchun-
gen der Oberflache: dieses Gebaude in Darmstadt wurde 1980
mit einer robusten Riemchenverkleidung auf Polystyrol-Platten
versehen. Sie ist bis heute schadensfrei, obwohl der Gehweg
unmittelbar daneben verlauft.

Diese mit 16 cm Polystyrol auf 17,5 cm Kalksandstein gut
geddmmte AuBenwand eines Reihenhauses im sudhessischen
Niedernhausen war nur 8 Euro/m?2 teurer als eine Wand nach
Warmeschutzverordnung 95 (Mehrkosten der gesamten AuBen-
wand 1.425 Euro). Sie ,rechnet sich® 6kologisch und 6kono-
misch. Denn: wer neu baut, errichtet sein Gebaude fir einen
Zeitraum von 50 bis 80 Jahren, in dem die auf Seite 9 dargestell-
ten Energiepreise Realitat werden.
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